ӨРТ ҚАУІПСІЗДІГІ
Өрт өте қауіпті. Өрт кезінде заттар, пәтер, тіпті бүкіл үй өртеніп кетуі мүмкін. Бірақ ең бастысы, өрт кезінде адамдар өлуі мүмкін. Өрт қауіпсіздігі ережелерін есте сақта:
1-ереже. Үйде сіріңкемен немесе оттықпен ойнама. Бұл өрттің себептерінің бірі.
2-ереже. Бөлмеден немесе үйден шыққан кезде электр құрылғыларын өшіруді ұмытпа
3-ереже. Кірді пештің үстіне кептірме (егер сен анаңа көмектессең өте жақсы, бірақ егер ол өртеніп кетсе, өте жаман).

Жуғаннан кейін шалбарды газдың үстіне кептірме, әйтпесе шалбардан тек  тесіктер ғана қалады!

4 ереже. Үйде отшашуларды, шамдарды немесе ұшқындарды жағуға болмайды (тіпті мұны тек ересектермен жасаған дұрыс).
5-ереже. Ауылда немесе саяжайларда ересектерсіз пешке жақындама және пештің есігін ашпа (ұшқан көмір шоғынан үй өртеніп кетуі мүмкін).

Құрылғыны өшірмесең, жаңа пердесіз қалуың мүмкін!



ЕГЕР ҮЙДЕ ӨРТ БАСТАЛСА

1-ереже. Егер от аз болса, оны оңай алуға болады оны қалың шүберекпен немесе көрпемен жауып тұншықтырып немесе бір шелек су құйып, дереу сөндір.
2-ереже. Егер өрт бірден сөнбесе, дереу-бірақ үйден қауіпсіз жерге қаш. Осыдан кейін ғана өрт сөндіру бөліміне 01 нөміріне қоңырау шал немесе көршілерден қоңырау шалуды сұра.
3-ереже. Егер сен жанып жатқан пәтерден қашып құтыла алмасаң, дереу 01 нөміріне қоңырау шал және өрт сөндірушілерге пәтердің нақты мекенжайы мен нөмірін айт. Осыдан кейін терезеден көршілер мен өткінші адамдарды өмекке шақыр
4-ереже. Өрт кезінде түтін өрттен әлдеқайда қауіпті. Өрт кезінде адамдардың көпшілігі  түтіннен тұншығып қайтыс болады. Егер сен өзіңнің тұншғым жатқанынңды сезінсең, еңкейіп немесе жорғалап шығу есігіне қарай жүр - төменгі жақта түтін аз болады.
Ересектер де есте сақтауы тиіс: көбінесе өрттерде адамдар өлімге түтіннен шалдығады!
5-ереже. Кіреберістегі өрт кезінде лифтке ешқашан кіруге болмайды. Ол сөніп қалуы мүмкін, ал сен  тұншығып қаласың.
6-ереже. Өрт сөндірушілердің келуін күту кезінде, басыңды жоғалтпа және терезеден секірме. Сен міндетті түрде құтқарыласың.
7-ереже. Өрт сөндірушілер келгенде, оларды мұқият тыңда және қорықпа. Олар сені қалай құтқару керек екенің жақсы біледі
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Төтенше жағдай: ӨРТ БОЛДЫ!

Ересек адам баладан не істеу керектігін өзі шеше алатындығымен ерекшеленеді. Ересек адам өзінің білімі мен тәжірибесіне сүйене отырып, дұрыс шешім қабылдай білуі керек. Балаларды төтенше жағдайларда ақылға қонымды және дұрыс әрекет етуге үйрету керек.
1. Егер Сіз ұйықтап, түтіннің иісінен немесе өрттің шуылынан оянсаңыз, төсекке отырудың қажеті жоқ, бірақ улы газдар болуы мүмкін түтінді жұтып қоймас үшін  тікелей еденге сырғып түсу керек.
2. Улануды болдырмау үшін түтінді бөлмеде есікке, түтінді бұлттың астына өту керек.
3. Есікке жеткенде, оны бірден ашпаңыз, себебі оның артында от болуы мүмкін. Мұны тексеру үшін есіктің тұтқасын, егер ол түтін деңгейінен төмен болса, алақанның артқы жағымен ақырын түрту керек. Егер есік ыстық болса, оны ашпау керек, бірақ түтіннің одан әрі енуіне жол бермеу үшін есіктің астындағы саңылауды (сүлгілер немесе төсекпен) бітеп тастаған дұрыс. Содан кейін терезеге қарай жүгіріңіз.
4. Терезені ашыңыз (ол үшін аяққа тұру керек). Әрекеттер тізбегін есте сақтаңыз — терең дем шығарыңыз, жақтаулардағы тұтқаларды мүмкіндігінше тез көтеріп, бұраңыз,
— қайтадан төмен түсіп, терең дем алыңыз, көтеріліңіз, терезені ашыңыз, оған шығыңыз (құлап кетпес үшін ғана) және көмекке қатты айқайлап шақыру.
Егер терезе ашылмаса, оны ауыр затпен сындырыңыз.
5. Егер есік ыстық болмаса, Сіз оны ашып, түтін деңгейінен төмен болу үшін, пәтерден шығуыңыз керек. Артындағы барлық есіктер мықтап жабылуы керек-осымен біз оттың жолын жауып тастаймыз.
6. Егер өрт пәтерден шыға алмаса, артқа оралып, тереземен жұмыс жасаңыз. Тек есіктерді мықтап жабуды ұмытпаңыз. Есіңізде болсын: тығыз жабылған есік өрттің таралуын 15 минутқа кешіктіреді
7. Егер Сіз өзіңізге қауіп төндірместен телефонға жете алсаңыз, 01 нөмірін теріп, өрт сөндіру бригадасын шақырыңыз. Үрейленбеңіз! Сіз өзіңіздің мекенжайыңызды анық және дәл хабарлауыңыз керек. Өрт сөндірушілер өте тез келеді.
8. Өрттен қашып бара жатқанда, ол туралы қауіп төнуі мүмкін адамдарға ескертуге тырысыңыз.


Егер Сіздің өміріңізде мұндай жағдай ешқашан болмаса жақсы, бірақ егер ол орын алса, енді Сіз қалай әрекет ету керектігін білесіз және балаңызға үйретесіз!



